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KFUM TROLLHÄTTANS ORGANISATION

• REBECCA LUNDQVIST ORDFÖRANDE
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• ANNIKA EBENHOLM LEDAMOT

• MARIA CARLSSON LEDAMOT

• PATRICK ÖBERG LEDAMOT
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• KENT KARLSSON BEACHANSVARIG

• PER RÅHNÄNGEN SPORTCHEF

• NATALIE BIRNBACH KOMMUNIKATÖR/MARKNADSANSVARIG



DETTA ÄR KFUM TROLLHÄTTANS ORGANISATION

STYRELSE (7)

UNGDOM (6)

KANSLI (1)

MARKNAD (2)SPORT (1) BEACH (5)
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DETTA ÄR KFUM TROLLHÄTTANS VERKSAMHET

Handbollsskolan födda 2018 är i dagsläget 42 spelare 6 ledare

Handbollsskolan födda 2017 är i dagsläget 53 spelare 5 ledare

F8 födda 2016 56 spelare 4 ledare
P8 födda 2016 15 spelare 3 ledare
F9 födda 2015 31 spelare 5 ledare
P9 födda 2015 19 spelare 4 ledare 
F10 födda 2014 30 spelare 6 ledare
P10 födda 2014 24 spelare 5 ledare

F11 födda 2013 22 spelare 6 ledare
P11 födda 2013 22 spelare 3 ledare
F12 födda 2012 22 spelare 4 ledare 
P12 födda 2012 26 spelare 6 ledare
F13 födda 2011 14 spelare 4 ledare
P13 födda 2011 19 spelare 5 ledare



DETTA ÄR KFUM TROLLHÄTTANS VERKSAMHET

F15-14 födda 2009-2010 23 spelare 6 ledare
P14 födda 2010 11 spelare 1 ledare
P16-15 födda 2008-09 27 spelare 4 ledare

F19-16 10 spelare 1 ledare
P19-17 12 spelare 2 ledare

Dam 17 spelare 2 ledare 
Herr 18 spelare 3 ledare



• KFUM Trollhättan och Kunskapsförbundet har ett samarbete som ger elever möjlighet att välja 

Handboll som individuellt val, det motsvarar då 200 poäng på din studieplan. Under årskurs ett och 

två i gymnasiet. Valet görs separat inför varje årskurs.

• Vi tror på att hälsa ger mervärde under studietiden. Valet kan göras tillsammans med samtliga 

gymnasieprogram som finns på Nils Ericson- och Magnus Åbergsgymnasiet. 

• Centralt innehåll
- Regler, tekniker och taktik inom vald idrott.
- Hur valde idrott utvecklar kroppsliga förmågan.
- Planering, genomförande och analys av träningsprogram för vald idrott.
- Vald idrott ur ett hälsoperspektiv.
- Organisation av barnverksamhet inom vald idrott.
- Etik och moral i förhållande inom vald idrott.

• Kontaktpersoner:
Christer Larsson 0702-121764 Lärare
Emil Grönquist 0708-328494 Instruktör

KOMBINERA IDROTT MED DIN UTBLDNING



Vision 2025
KFUM Trollhättan Handboll skall arbeta för en bred 
ungdomsverksamhet, där vi genom handboll skapar mötesplatser för 
ungdomar och erbjuder utveckling och socialt ansvar i samspel.

Alla medlemmar är lika mycket värda, oavsett kön, religion, etniskt 
ursprung, ålder och sexuell läggning. Inkludering och mångfald är 
självklara mål för vår klubb.

Spelare från våra egna ungdomsled skall ta plats och ansvar i våra 
seniorlag. Vi skall erbjuda både herr- och damhandboll som 
arrangemang för Trollhättans invånare och vara en bra representant 
för idrottsstaden Trollhättan.



Vision 2025

Utbildade tränare på alla
nivåer

Ökad klubbkänsla

Trygga idrottsmiljöer

Lag I alla årskullar

En arena för handboll I 
Trollhättan

En förening för alla



PROJEKT 1 - LEDARMENTOR
Engagerad – Observant – Motiverad



PROJEKT 2 - HANDBOLLSKUL
Boll och Lek för 4-5 åringar



PROJEKT 3 - MÅLVAKTSPROJEKTET
Träffar en gång i månaden, Nov – Mar
Yngre grupp 10-12 år och en äldre 13-16 år.  Arbetar med grunder samt att få med sig övningar att 
köra på ”egna” träningen sedan. Försöka få ett helhet och samsyn vad som är viktigast för 
målvakten och korrekta rörelser.



EKONOMIKOSTNADER 22/23 23/24

HALLHYRA 392 000 457 000

STARTAVGIFTER SERIESPEL 32 000 40 000

DOMARKOSTNADER 155 000 170 000

UTBILDNINGSKOSTNAD 43 000 33 000

FÖRBRUKNINGSMATERIAL 85 000 47 000

ANMÄLNINGAVGIFT CUPER 65 000 64 000

TOTAL 2 707 566 2 440 068

INTÄKTER 22/23 23/24

MEDLEMSAVGIFTER 387 000 442 000

PROVISION ÅTAGANDEN 165 000 141 000

FOLKSPEL 173 000 184 000

KOMMUNALT BIDRAG 224 000 232 000

RF LOK BIDRAG 216 000 214 000

SPONSRING 407 000 423 000

TOTAL 2 635 935 2 626 945



ÅRETS UPPDRAG 2024/2025

2024
19-21 Juli Trafikvakter Fallens Dagar
24 Augusti Flaggvakter Alliansloppet 
17 November Lilla Sjöjungfrun (Arena Älvhögsborg)
29 November Pernilla Wahlgren (Arena Älvhögsborg)

2025
14 Mars Pernilla Wahlgren (Arena Älvhögsborg)





FRÅGOR


